
Gréage et appareils de levage
  Pour manoeuvrer en toute sécurité...

Même s’ils facilitent 
grandement les tâches 
de manutention, les 
appareils de levage 
sont tout de même des 

équipements potentiel-
lement dangereux.  

Chaque année, on déplore de nombreux accidents entraînant des 
blessures graves et parfois mortelles, de même que des pertes     
matérielles considérables.
L’ASPHME offre une formation permettant aux participants de 
développer les habiletés nécessaires pour prévenir les accidents 
associés à l’utilisation d’un appareil de levage. Ce cours répond 
aux exigences de l’article 254.1 du Règlement  sur la santé et la 
sécurité du travail pour ce qui est de la formation théorique que 
doivent recevoir tous les opérateurs de ponts roulants.

Cette formation est d’une durée de    
4 heures et se compose d’un exposé,  
d’exercices et de discussions.        
Les participants reçoivent un cahier 
qui contient l’essentiel du cours.

• Coût : Entreprises du secteur 25 $ 
par participant, gratuit pour les 
membres du comité de santé et de 
sécurité. Entreprises hors-secteur 
75 $ par participant.

• Une attestation est remise à chacun 
des participants.

• Ce cours est admissible au crédit 
d’impôt pour la formation d’Emploi 
Québec.

Objectifs
Permettre aux participants de 
développer les habiletés à pré-
venir les accidents associés 
aux appareils de levage.

Clientèle visée
À l’intention des travailleurs 
qui utilisent régulièrement ou 
occasionnellement les appa-
reils de levage ainsi qu’à leurs 
superviseurs.

Contenu
• Les accidents reliés aux ap-

pareils de levage
- Problématique
- Partage des responsabilités

• Les appareils de levage
- Composantes d’un pont rou-

lant et d’un palan
- Dispositifs de sécurité
- Inspection des appareils de 

levage
- Règles de conduite sécuritaire
- Signaux manuels

• Le gréage
- Types d’élingues
- Accessoires d’accrochage
- Types d’attaches
- Effets de l’angle d’élingage

• La provenance des risques
- Identification des risques et 

des règles de sécurité à partir 
d’illustrations de scénarios 
d’accidents typiques
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